
Semestercursus 
Werelddans 
Voor beginners 
 
Werelddans is de verzamelnaam voor 
dansen op vaak traditionele muziek uit 
diverse landen. Denk aan de authentieke 
dansen die op Bulgaarse bruiloften of 
Russische volksfeesten nog steeds 
gedaan worden, maar ook aan 
hedendaagse Turkse en Israëlische  
dansen. De dansen zijn heel 
verschillend: sierlijk of stoer, snel of 
langzaam, swingend of statig.  
 
In totaal krijg je zo’n 15 dansen 
aangeleerd. Door alle verschillende 
stijlen en muzieksoorten is dit een heel 
afwisselende cursus. En ondertussen 
werk je ook nog aan je conditie! 
 
 
Data: 2 februari t/m 29 juni 2011 (19 
lessen) 
 
Kom op 2 februari naar de gratis open 
les! 
 
Tijdstip: woensdagavond van 19.15 uur 
tot 20.45 uur 
 
Niveau: beginners  
 
Kosten: 85 euro 

Semestercursus  
Werelddans  
Voor gevorderden 
 
Tijdens de cursus voor gevorderden 
worden de dansen van de 
beginnerscursus versneld aangeleerd. 
Daarnaast leer je dansen met wat 
ingewikkeldere passencombinaties of 
een hoger tempo. Je leert de ken-
merkende stijlen en technieken van een 
land of streek. Extra uitdaging voor de 
danser met iets meer ervaring! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Data:  2 februari t/m 29 juni 2011 (19 
lessen)  
 
Kom op 2 februari naar de gratis open 
les ! 
 
Tijdstip: woensdagavond van 20.45 uur 
tot 22.15 uur 
 
Niveau: enkele jaren danservaring 
 
Kosten: 85 euro 

Cursus  
Werelddans voor  
6 t/m 12 jaar 
 
Tijdens deze cursus dans je de hele 
wereld rond! Iedere dans is anders: 
stoere dansen uit Rusland, swingende 
uit Amerika en sierlijke uit Armenië. 
Werelddansen doe je samen:  in een 
kring of rij, los of  met z'n tweeën. 
Natuurlijk op de authentieke muziek. 
 
Er wordt aandacht besteed aan techniek, 
houding en stijl. Maar het gaat vooral om 
het plezier in het dansen. 
 
De cursus wordt afgesloten met een 
openbare les waar de dansen die zijn 
aangeleerd worden opgevoerd voor 
ouders en andere belangstellenden. 
 
 
 
Data: 30 maart t/m 15 juni 2011 (10 
lessen) 
 
Tijdstip: woensdagmiddag 
·  6-7 jaar: van 13.30 tot 14.30 uur   
·  8-12 jaar: van 14.30 tot 15.30 uur   
 
Kosten: 32 euro 



Semestercursus 
Kleuterdans 
4-5 jaar 
 
Stampen, huppelen, springen, klappen. 
Ook kleuters kunnen werelddansen! Op 
een speelse manier maken ze kennis met 
bewegen op muziek. Natuurlijk is dat 
goed voor hun motoriek en maatgevoel. 
Ook leren ze samenwerken in een groep. 
Maar werelddansen is vooral vrolijk en 
gezellig! Het plezier staat voorop.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Data:  2 februari t/m 29 juni 2011 (19 
lessen)  
 
Kom op 2 februari naar de gratis open 
les ! 
 
Tijdstip: woensdagmiddag van 15.30 uur 
tot 16.15 uur 
 
Kosten: 50 euro   
 
 

Algemeen 

Locatie: Wachtgebouw, Morsstraat 62 te 
Leiden. Parkeergelegenheid net buiten 
de Morspoort. 
 
Docent::   
Saskia van der  Zwart  is afgestudeerd 
aan MBO-dans waarbij ze zich onder 
andere heeft gespecialiseerd in 
werelddans.  
 
Kleding: lekker zittende, luchtige kleding 
en soepele schoenen die niet buiten 
worden gedragen 
 
Meer informatie 
 
Gerard van Steekelenburg (071-576 40 
89) of Maaike Heijltjes (071-513 83 74).  
Of mail naar: cursus@fetawerelddans.tk 
 
Kijk ook op: 
www.fetawerelddans.tk 
Hier vind je onder andere filmpjes van 
een aantal dansen
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Kleuters 
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