Het leven is ontzettend leuk,
er valt een boel te beleven.

Z1Z0: 'zeilschool' in ruime zin.

De kern van ZIZO

Z1Z0 is een jong bedrijf dat zich bezig houdt met
mensen en met mensen in de natuur. Zeilen is
daarvoor een uitstekende aktiviteit. Drie gebieden
hebben de interesse van Z1ZO.

1. Zeilinstructie, vaarvakanties en
schoolzeilkampen zijn enorm boeiend. Elke keer
weer is het een feest om het heerlijke van zeilen te
genieten en te mogen uitdragen. Behalve het zeilen
zelf, hoort daarbij zeker ook de beleving van de
natuur waar je in te gast bent.

2. Persoonlijk contact en persoonijke groei geeft
zo'n vreugde, dat het intussen onomstotelijk een
deel van ZIZO is. Dit vind je terug in de
betrokken manier van zeilinstructie
geven en in verschillende trainings- en
coachingsaktiviteiten.

3. Groepsdynamiek is een complex
geheel, maar razend interessant als
je er inzicht en grip op krijgt. Je
kunt verbazend veel bereiken met
een sterk team, en hoeveel plezier dat dan
geeft! Reden genoeg om daar aandacht aan te geven
in de vorm van verschillende groepstrainingen.

Veel meer dan zeilen alleen

Waarvoor kun je bij ZIZO terecht?

Zeilaktiviteiten

- zeilinstructie: van privéinstructie tot
schoolkampen, van open boten tot kieljachten en
platbodems, van de plassen tot de oceaan.

- vaarvakanties: een weekendje met het gezin of
collegae er op uit, of een week lang zwerven door
Friesland of over de Waddenzee.

- schoolkampen: alle vormen van ondersteuning bij
het opzetten van schoolzeilkampen: van het
aanleveren van instructeurs tot en met de gehele
organisatie en uitvoering.

Groeps- en persoonlijke trainingen

Bezinnings- en reflectiezeilreizen, themavaarten
zoals de weekendworkshop Enneagram, de
Kerstvaart en het Transformatieweekend,
persoonlijke begeleiding (‘coaching’) en
groepstrainingen zoals teamontwikkeling en
cursussen Situationeel Leidinggeven.
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Met ZIZO in zee...

... geeft net even een persoonlijkere tint aan
hetgeen je wilt gaan doen. Met aandacht voor je
wensen wordt een aktie voorbereid en tijdens de
aktie ben je er volop bij betrokken. Bij
zeilinstructie bijvoorbeeld zoeken we steeds naar
wat de beste manier is om je eigen doelen te
bereiken; bij trainingen zijn de aanwezige personen
met al hun eigenheden de kern van aandacht en
worden ‘'modellen’ en 'theorieén’ slechts af en toe
ingezet als hulpstukjes.

Meer informatie
Informatie ‘op maat’ krijg je door even te bellen:
dan kunnen we meteen bekijken wat de
mogelijkheden zijn, op basis van jouw situatie
en wensen. Je kunt hiervoor ook een e-mail
sturen of via internet een vraag stellen, zie op
de web site onder 'Contact & Folder'.
Verschillende folders van ZIZO kun je
aanvragen via telefoon, e-mail of internet.
Praktische dingen zoals
programmaonderdelen, data, prijzen,
voorwaarden, enz. staan ook op internet,
~ net als vele interessante bijzaken,
bijvoorbeeld over sterren en planeten,
vogels, Friesland, spreekwoorden,
weersvoorspelling, enz., zie op de web site onder
‘Extra’s & Links'.
Verder staan er op internet veel nuttige zeil-zaken,
zoals een 'Checklist voor huurboten’, een
interaktieve pagina om theorie te oefenen, tips ter
voorkoming van zeeziekte, enz., zie ook onder
‘Extra’s & Links'.

Verleg je grenzen met ZIZO-zeilen!

ZIZ0-zeilen, Koen Beurskens
adres Lindetraat 32
8012 VS Zwolle
telefoon (038) 422 81 09
e-mail zizozeilen@hotmail.com
internet www.zizo-zeilen.nl
giro 9307927
inschr. K.v.K. 01096200




